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Nachhilfe und Lernhilfen Stand September 2025 B 
 

Du möchtest deine Noten verbessern und Wissenslücken füllen? Du brauchst Untersützung bei den Hausaufgaben? Oder du hast Schwrigkeiten beim Lernen 

und fragst dich, ob es dafür Hilfe gibt? Hier findest du nützliche Infos und Angebote rund um Nachhilfe und Lernhilfen in München. 

 

 Nachhilfe für Schüler*innen 

 

Eine Nachhilfe eignet sich für alle, die Wissenslücken haben und einen 

Lernstoff nachholen müssen oder nochmals erklärt bekommen möchten. 

Nachhilfe gibt es in Form eines Einzel- oder Gruppenunterrichts. 

Angeboten wird sie von älteren Schüler*innen, (pensionierten) 

Lehrkräften, Studierenden oder Nachhilfe-Instituten. Sie kann bei dir zu 

Hause, bei der Person, in der Schule oder im Nachhilfe-Institut stattfinden 

– persönlich oder über Video-Call.  

 

Tipps für die Wahl einer Nachhilfe: 
 Überlege dir, wie oft du die Nachhilfe brauchst und wie viel freie Zeit 

dir noch bleibt. Deine Motivation hängt auch davon ab, dass du fürs 

Lernen einen Ausgleich in deiner Freizeit hast.  

 Einzelnachhilfe ist oft teurer als Gruppennachhilfe. 

 Einzelnachhilfe ist aber intensiver als Gruppenunterricht und kann 

individueller auf deine Probleme eingehen. 

 In einer Gruppe sollten maximal fünf Mitlernende sein. 

 Deine Mitlernenden sollten aus dem gleichem Jahrgang und Schultyp 

wie du kommen. 

 Bei Nachhilfe-Instituten gibt es große Qualitäts- und 

Preisunterschiede. Schaue dir verschiedene Angebote an. Frage in 

deinem Familien- und Bekanntenkreis nach Erfahrungen. 

 Bei Verträgen achte auf die Laufzeit. Eine monatliche Kündigung 

sollte möglich sein. 

 Frage nach der Möglichkeit einer kostenlosen Probestunde.  

 Schau dir das Unterrichtsmaterial an und informiere dich, ob du für 

das Arbeitsmaterial extra bezahlen musst. 

 Der Nachhilfe-Unterricht sollte sich an den Methoden der Lehrkraft in 

der Schule orientieren. 

 

Die Nachhilfe in der Schule 

An vielen Schulen gibt es eine Hausaufgabenbetreuung oder 

Förderunterricht. Diese Hilfe ist oft kostenlos. Frage nach, ob dies an 

deiner Schule angeboten wird. Oft geben auch Schüler*innen aus höheren 

Klassen Nachhilfe. Der Vorteil dabei ist: die älteren Schüler*innen wissen 

genau, was gelernt werden muss. Sie kennen die Lehrkräfte und deren 

Ansprüche. Oft findet die Nachhilfe auch direkt an der Schule statt. 

Schaue, ob an deiner Schule Listen mit den Namen der Schüler*innen 

aushängen, die Nachhilfe-Unterricht anbieten. 

 

 

 

Gemmeinnützige Nachhilfe-Anbieter*innen 
 

InitiativGruppe e.V. 

LernOase - Schülernachhilfe 
Schertlinstr. 6, 81379 München 

Tel. (089) 748 08 89 - 20 

lernoase@initiativgruppe.de  

http://schuelerhilfen.initiativgruppe.de  

Für Schüler*innen unterschiedlicher Jahrgangsstufen und Schultypen. Die 

Nachhilfe findet in der IG, an Schulen oder in Privathaushalten statt. Einige 

Angebote sind kostenlos oder relativ kostengünstig. Die IG berät über die 

passende Förderung. 

 

InitiativGruppe e.V. – Ausbildungsbegleitung 

Projekt „StaBiL“ – „Stark durch Begegnung und interaktives Lernen‘ 

Karlstr. 44 (2. Stock), 80333 München 

Tel. (089) 544 671  -65 oder -66 oder -67 

ausbildungsbegleitung@initiativgruppe.de 

https://berufliche-bildung.initiativgruppe.de 

Das Projekt „StaBiL richtet sich an Auszubildende, die vor allem 

Deutschförderung brauchen. Die Schwerpunkte liegen auf dem Umgang 

mit Fachtexten, dem Verständnis von Prüfungsaufgaben und der 

Unterstützung bei der Vorbereitung von Referaten. Zudem besteht die 

Möglichkeit am fachtheoretischen Stütz- und Förderunterricht 

teilzunehmen, sowie das Angebot sozialpädagogischer Begleitung in Form 

von individueller Beratung wahrzunehmen. 
 

Lern-Fair e.V. – Digitale 1:1 Nachhilfe 
support@lern-fair.de  

www.lern-fair.de  

Online Einzelnachhilfe für bildungsbenachteiligte Schüler*innen durch 

ehrenamtliche Nachhilfelehrkräfte. Voraussetzung: Registrierung inkl. 

aller Details zur benötigten Hilfe: www.lern-fair.de/registrierung  

Das Lern-Fair Team führt ein Kennenlerngespräch (über Zoom) und prüft 

dabei die Bildungsbenachteiligung. Das Angebot ist kostenlos.  
 

Study Tutors 

Studenten bilden Schüler e.V. – Standort München 

schueler.muenchen@studytutors.de  

https://studytutors.de/standorte/muenchen  
Kostenlose Nachhilfe von ehrenamtlichen Studierenden für finanziell 

benachteiligte Schüler*innen. 
 

 

mailto:lernoase@initiativgruppe.de
http://schuelerhilfen.initiativgruppe.de/
mailto:ausbildungsbegleitung@initiativgruppe.de
https://berufliche-bildung.initiativgruppe.de/
mailto:support@lern-fair.de
http://www.lern-fair.de/
http://www.lern-fair.de/registrierung
mailto:schueler.muenchen@studytutors.de
https://studytutors.de/standorte/muenchen
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Kommerziellen Nachhilfe-Anbieter*innen 
 

Cleverlearning München 
Zeppelinstraße 73, 81669 München 

Tel. (089) 327 50 347 und 0176 21 95 83 61 

info@cleverlearning-muenchen-city.de  

https://cleverlearning.de/standorte/muenchen-city  

Einzel- und Gruppennachhilfe für Schüler*innen, Azubis und Studierende, 

Lerncoaching, Hausaufgabenbetreuung, Intensivkurse im Fach deiner 

Wahl (auch in den Ferien), Prüfungsvorbereitung 

 

Lern.Werk 
Ruppertstr. 28, 80337 München 

Tel. (089) 720 180 64 

lern.werk@t-online.de  

www.lern-werk.info 

Einzelnachhilfe für alle Schultypen & Fächer, Prüfungsvorbereitung (Quali, 

Mittlere Reife, Abitur, extern), Repetitorien für Studierende, Deutsch als 

Fremdsprache, kurzfristige Anmeldungen und monatliche Kündigungs-

möglichkeit, Förderung über das Bildungspaket möglich 

 

Nachhilfe- & Unterrichtsdienst  
Aberlestr. 16, 81371 München 

Nachhilfe- & Unterrichtsdienst: 0800 16 22 444 

WhatsApp: 01522 826 80 10 

www.nachhilfe.com  

Einzellnachhilfe bei*m Schüler*in zu Hause. Für alle Schultypen und 

Fächer, Übertritts- und Prüfungsvorbereitung. Kostenlos über die BuT-

Lernförderung. 

 

Pädagogisches Lernzentrum 
Anglerstr. 3, 80339 München (Standorte auch in Planegg und Gauting) 

Tel. 0172 - 83 86 280 

info@paedagogisches-lernzentrum.de  

www.paedagogisches-lernzentrum.de  

Nachhilfe (Einzelunterricht, 2er - Gruppen, Minigruppen) und Ferienkurse 

in allen Fächern, Prüfungsvorbereitung (Quali, MR, Abitur, IHK), Übertritts-

vorbereitung, Aufnahmeprüfungen-Vorbereitung, Hilfe bei Legasthenie, 

Dyskalkulie, AD(H)S, Förderung über das Bildungspaket möglich 

 

SCHULFIT – Nachhilfeinstitut in München 
Standorte: Schwabing, Giesing, Ostbahnhof, Trudering, Obermenzing 

info@schulfit.de  

www.schulfit.de 

Nachhilfe für alle Schultypen und Fächer, Einzel- oder Gruppenunterricht, 

Ferienkurse, Übertrittsvorbereitung, externer Schulabschluss, Prüfungs-

und Abschlussvorbereitung, Lerncoaching, Lerntechnik-Training 

 

 

 

 

Schülerhilfe München – Nachhilfeinstitut 
Standorte: Haidhausen, Schwanthalerhöhe, Ludwigsvorstadt, Sendling, 

Bogenhausen, Neuhausen, Milbertshofen, Trudering, Laim, Freimann 

Tel. 0800 30 200 90 87  

www.nachhilfe.schuelerhilfe.de  

Nachhilfe und Online-Nachhilfe in allen Fächern, Einzel-/Gruppenkurse, 

Intensivkurse 

 

Studienkreis 

Zahlrieche Standorte in München und Umgebung 

Erstberatung: 0800 111 12 20  

info@studienkreis.de 

www.studienkreis.de  

Nachilfe vor Ort oder online für alle Schultypen & Fächer 

 

Bidi 
Tel. 0800 20 40 30 40 (Mo - Fr: 8 - 15 Uhr) 

www.bidi.one 

Online-Nachhilfe für Schüler*innen. Zugang zu kostenfreien Lernstunden 

wird über Partnerschulen vergeben – bei deiner Schule nachfragen! 

 

Erste Nachhilfe 

www.erstenachhilfe.de  

Plattform für die Suche und Vermittlung von Nachhilfelehrer*innen. 

 

Leringo 
Tel. / WhatsApp: 0800-2004561 (Mo - Fr: 9 - 17 Uhr) 

support@lernigo.de  

https://lernigo.de  

Einzelnachhilfe und Hausaufgabenbetreung zu Hause und online 

 

meet’n‘learn 
meetnlearn.de 

Suchplattform für private Nachhilfe und Hausaufgabenbetreung zu Hause 

und online für verschiedene Schutypen & Fächer 

 

Nachhilfeportal 
www.nachhilfeportal.de/nachhilfe-münchen.html  

Suchplatform für private Nachhilfe für verschiedene Fächer und 

Klassenstufen (1.-13.)  

 

Superprof 

www.superprof.de  

Plattform für private Lerhrer*innen-Suche für unterschiedliche Lernziele: 

Schulfächer, Deutsch als Fremdsprache, Gesang, Musikinstrument etc.  

 

 

mailto:info@cleverlearning-muenchen-city.de
https://cleverlearning.de/standorte/muenchen-city
mailto:lern.werk@t-online.de
http://www.lern-werk.info/
http://www.nachhilfe.com/
mailto:info@paedagogisches-lernzentrum.de
http://www.paedagogisches-lernzentrum.de/
mailto:info@schulfit.de
http://www.schulfit.de/
http://www.nachhilfe.schuelerhilfe.de/
https://www.studienkreis.de/unternehmen/kontakt/
http://www.studienkreis.de/
http://www.bidi.one/
http://www.erstenachhilfe.de/
mailto:support@lernigo.de
https://lernigo.de/
http://www.meetnlearn.de/
http://www.nachhilfeportal.de/nachhilfe-münchen.html
http://www.superprof.de/
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 Hilfe bei Hausaufgaben & Seminararbeiten 
 

Schule 

Frage bei deiner Schule nach, ob es Hausaufgabenbetreuung gibt. Das 

Angebot ist oft günstig oder sogar kostenlos und an die Anforderungen 

deiner Lerher*innen angepasst. 

 

Jugendtreff 
In vielen Jugendtreffs gibt es regelmäßig eine Hausaufgabenbetreuung. 

Meistens findet das Angebot im Rahmen einer Kooperation mit der Schule 

statt. Frage in deiner Schule oder direkt im Jugendtreff in der Nähe nach. 

Um an der Hausaufgabenbetreuung teilzunehmen ist manchmal eine 

vorherige Anmeldung nötig. Den Überblick über alle Jugendtreffs in 

München findest du auf dieser Internetseite: 

www.wir-sind-die-zukunft.net/freizeiteinrichtungen  

 

Nachbarschaftshilfe  
Nachbarschaftshilfen haben ein vielfältiges Angebot. Viele bieten 

Hausaufgabenbetreuung an und können bei Bedarf bei der Vermittlung 

von Nachhilfe unterstützen. Diese Angebote sind meistens kostenlos.  
 

Suche nach Münchner Nachbarschaftshilfen in der Nähe: 

https://stadt.muenchen.de/service/info/einrichtungen-des-

buergerschaftliches-engagement-in-der-

nachbarschaftshilfe/1091605/n0/  
 

Suche nach Nachbarschaftshilfen im Landkreis: 

www.nachbarschaftshilfen-landkreis-muenchen.de  

 

Lern-Fair e.V. 
Digitale Hausaufgabenhilfe für bildungsbenachteiligte Schüler*innen  

support@lern-fair.de  

www.lern-fair.de  

Kostenlose Unterstützung für bildungsbenachteiligte Schüler*innen, die 

sporadisch Fragen zu ihren Hausaufgaben, aber zu Hause keine Person 

haben, die ihnen dabei „über die Schultern schauen“ kann. 

 Mo. - Do.: 16-17 Uhr – spontan oder vorausgeplant über Zoom  

 Nutzung so oft wie notwendig, keine Obergrenzen  

 Unterstützung durch ehrenamtliche Engagierte  

 Voraussetzung: Einmalige (auch spontane) Registrierung  

 

Münchner Stadtbilbliothek – Recherchehilfe plus für Schüler*innen 

Der Rechercheservice bietet Schüler*innen individuelle Hilfe bei der 

Literatur- und Informationssuche für die Seminararbeit. Die Bibliothek-

mitarbeitenden recherchieren gemeinsam mit dir zu deinem Seminar-

arbeitsthema. Das Angebot ist kostenlos. Die Anmeldung erfolgt mit 

Angabe des Arbeitsthemas und Wunschtermins bei der Auskunft: 

www.muenchner-stadtbibliothek.de/schule  

 

 

 

Mentorium 
Tel. 0800 12 12 133 (Mo. – Fr. 9 - 17.30 Uhr) 

support@mentorium.de 

www.mentorium.de 

Lektorat und Korrekturlesen für Seminar- und Abschlussarbeiten sowie 

Layout- und Grafikservices. Die Zielgrupe sind vor allem Studierende.  

 

 

 Prüfungsvorbereitung 
 

Quali-Vorbereitung 
Einige Freizeitstätten des KJR bieten auch kostengünstige Lerngruppen 

und Lernkurse für den "Quali" an – Infos dazu gibt es bei der Servicestelle 

für berufsbezogene Jugendarbeit: https://sbbja.japs-muenchen.de  

 

Münchner Volkshochschule (MVHS) 
Die Junge Volkshochschule der MVHS bietet Prüfungsvorbereitungskurse 

an. Anmeldung & Preise: www.mvhs.de/jvhs   

 

 Unter dem Punkt „Nachhilfe“ findest du viele Nachhilfe-Institute, die 

auch Prüfungsvorbereitungen und Lerncoaching anbieten. 

 

 

 Abschluss nachholen? 
 

Artist for Kids 
Schießstättstraße 16, 80339 München 

Abteilungsleiter Schulprojekte: Daniel Mayenberger 

Tel. 0157 850 607 50 

mayenberger@artists-for-kids.de  

https://artists-for-kids.de/hilfsangebot/schulprojekte  

Den Quali oder die Mittlere Reife in Gruppen nachholen 

 Für junge Menschen (15 - 21 Jahre) aus München & Umland (S-

Bahngebiet), die keinen oder einen niedrigen Schulabschluss haben 

und einen Wiedereinstieg in das Schulabschlusssystem suchen. 

 Kostenlose Teilnahme (i.d.R. vom Jugendamt übernommen) 

 Eine Anmeldung zum Kennenlernen bzw. für ein Bewerbungsgespräch 

direkt über Artists for Kids oder Vermittlung durch das Jugendamt / 

Sozialbürgerhaus / Bezirkssozialarbeit 

 

Münchner Volkshochschule  
Information & Beratung:  

Tel. (089) 48 006 69 69 und schulabschluss@mvhs.de  

www.mvhs.de/jahreslehrgang-schulabschluesse  

Innerhalb eines Schuljahres bereitet die MVHS auf externe Prüfungen an 

öffentlichen Schulen vor. Alle Lehrgänge werden sozialpäd. begleitet: 

 Erfolgreicher Mittelschulabschluss (Tages- und Abendlehrgang) 

 Qualifizierender Mittelschulabschluss (Tages- und Abendlehrgang) 

 Mittlere Reife / Mittelschule (M-Zug) (Tages- und Abendlehrgang) 

http://www.wir-sind-die-zukunft.net/freizeiteinrichtungen
https://stadt.muenchen.de/service/info/einrichtungen-des-buergerschaftliches-engagement-in-der-nachbarschaftshilfe/1091605/n0/
https://stadt.muenchen.de/service/info/einrichtungen-des-buergerschaftliches-engagement-in-der-nachbarschaftshilfe/1091605/n0/
https://stadt.muenchen.de/service/info/einrichtungen-des-buergerschaftliches-engagement-in-der-nachbarschaftshilfe/1091605/n0/
http://www.nachbarschaftshilfen-landkreis-muenchen.de/
mailto:support@lern-fair.de
http://www.lern-fair.de/
http://www.muenchner-stadtbibliothek.de/schule
mailto:support@mentorium.de
http://www.mentorium.de/
https://sbbja.japs-muenchen.de/
mailto:mayenberger@artists-for-kids.de
https://artists-for-kids.de/hilfsangebot/schulprojekte
mailto:schulabschluss@mvhs.de
http://www.mvhs.de/jahreslehrgang-schulabschluesse
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 Mittlere Reife / Realschule (Tageslehrgang) 

Städtische Franz-Auweck-Abendschule / Realschule 

Kapschstraße 4, 80636 München 

Tel. (089) 189 759 50 

franz-auweck-abendschule@muenchen.de 

www.fas.musin.de  

Für Erwachsene ab 17 Jahren, die den Realschulabschluss/die Mittlere 

Reife nachholen möchten: Dauer: 3 Jahren oder schneller, je nach 

Vorkenntnissen. Unterricht und Schulbücher sind kostenlos. 

Voraussetzungen: 

 Nachweis von: Berufstätigkeit, gemeldete Arbeitslosigkeit, BGJ, BVJ, 

BFD, FSJ, Wehrdienst, Zivildienst oder Familienhaushaltsführung 

 Mittelschulabschluss oder Vollzeitschulpflicht (9 Jahre) erfüllt 

 Bewerber*innen mit Migrationshintergrund: Deutsch-Niveau B1 

 

Städtisches Abendgymnasium für Berufstätige 
Schlierseestraße 47, 81539 München 

Tel. (089) 233 437 35 

sekretariat@ag.musin.de  

www.ag.musin.de  

Für Berufstätige, die das Abitur nachholen möchten. Die Schule ist 

kostenlos. Voraussetzung (eine muss erfüllt sein): 

 Nachweis einer abgeschlossenen Berufsausbildung (min. 2 Jahre) 

 Regelmäßige Berufstätigkeit, Voll- oder Teilzeit (min. über 2 Jahre) 

 Haushaltsführung mit Kind oder einer pflegebedürftigen Person 

 

IUS – Institut für Unterricht und Schule 

Charles de Gaulle Strasse 2, 81737 München 

Tel. 0152 252 022 00 

info@ius-muenchen.de 

www.ius-muenchen.de 

 

Lehrinstitut Bauer 

Kreuzstr. 14, 80331 München 

Tel. (089) 26 71 37 

kontakt@lehrinstitut.de 

www.lehrinstitut.de  

 

LERN.DE 

Fürstenrieder Str. 52, 80686 München 

Tel. (089) 54 64 52 00 

kontakt@lern.de 

www.lern.de  

 

Privatakademie – Institut Dr. Rampitsch 

Arnulfstraße 83, 80634 München 

Tel. (089) 548 86 71 10 

muenchen@privatakademie.de 

www.privatakademie.de  

 

 

 Bildungslokale 
 

Bildungslokale informieren und beraten kostenlos zum Thema Bildung: 

 Kinder: Frühförderung, Lernpatenschaften, Nachhilfe, Schulbeginn, 

Bildungs- und Teilhabepaket 

 Jugendliche: Übergänge in weiterführende Schulen, Übergang von 

Schule in den Beruf, Nachholen von Schulabschlüssen 

 Erwachsene: Berufs- und Weiterbildung, Fördermöglichkeiten,  

 Sprach- und Integrationskurse, interkulturelle Bildungsangebote 

www.pi-muenchen.de/?s=Bildungslokal  
 

Termine nur nach Vereinbarung: 
 

BildungsLokal Berg am Laim 

Schlüsselbergstraße 4, 81673 München  

Tel. (089) 95 44 66 480 

bildungslokal.bl.rbs@muenchen.de 
 

BildungsLokal Giesing 

Schlierseestraße 73, 81539 München,  

Tel. (089) 62 00 93 582 

bildungslokal.gs.rbs@muenchen.de 
 

BildungsLokal Hasenbergl 

Ittlingerstraße 82, 80933 München 

Tel. (089) 233 77 47 40  

bildungslokal-hb@muenchen.de 
 

BildungsLokal Milbertshofen – Am Hart 

Troppauer Straße 10, 80937 München 

Tel. (089) 233 77 25 16 

bildungslokal.mh.rbs@muenchen.de  
 

BildungsLokal Neuaubing-Westkreuz 

Radolfzeller Straße 11a, 81243 München 

Tel. (089) 23 32 92 58 

bildungslokal-n-w@muenchen.de 
 

BildungsLokal Neuperlach 

Peschelanger 8, 81735 München 

Tel. (089) 62 83 75 31 

bildungslokal-np@muenchen.de 
 

BildungsLokal Ramersdorf 

Balanstraße 79, 81539 München 

Tel. (089) 606 657 172 

bildungslokal.rd.rbs@muenchen.de 
 

BildungsLokal Riem 

Elisabeth-Castonier-Platz 17, 81829 München 

Tel. (089) 233 287 50 

bildungslokal.rm.rbs@muenchen.de 
 

BildungsLokal Schwanthalerhöhe 

Ligsalzstraße 2, 80339 München 

Tel. (089) 50 02 87 49 

bildungslokal-sh@muenchen.de  

mailto:franz-auweck-abendschule@muenchen.de
http://www.fas.musin.de/
mailto:sekretariat@ag.musin.de
http://www.ag.musin.de/
mailto:info@ius-muenchen.de
http://www.ius-muenchen.de/
mailto:kontakt@lehrinstitut.de
http://www.lehrinstitut.de/
mailto:kontakt@lern.de
http://www.lern.de/
mailto:muenchen@privatakademie.de
http://www.privatakademie.de/
http://www.pi-muenchen.de/?s=Bildungslokal
mailto:bildungslokal.bl.rbs@muenchen.de
mailto:bildungslokal.gs.rbs@muenchen.de
mailto:bildungslokal-hb@muenchen.de
mailto:bildungslokal.mh.rbs@muenchen.de
mailto:bildungslokal-n-w@muenchen.de
mailto:bildungslokal-np@muenchen.de
mailto:bildungslokal.rd.rbs@muenchen.de
mailto:bildungslokal.rm.rbs@muenchen.de
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 Schwierigkeiten mit dem Lernen?  
 

PIBS – Psychologische Information und Beratung für Schüler*innen, 

Eltern und Lehrkräfte 
Echardinger Str. 63, 81671 München 

Tel. (089) 590 48 270 

pibs@ebz-muenchen.de  

www.ebz-muenchen.de/schule-schulthemen-konflikte-mobbing 

Psychologische Beratung für Jugendliche und junge Erwachsene, die 

Schulstress erleben, Konzentrations- & Motivationsschwierigkeiten 

sowie Probleme beim Lernen oder große Prüfungsangst haben. 
 

Die Fachleute der PIBS bieten jeden 2. + 4. Mittwoch (nicht in den Ferien) 

ihre Beratung auch im JIZ an. Anmeldung im JIZ erforderlich. Mehr Infos 

unter Sprechstunden & Veranstaltungen auf:  

www.jugendinfo-muenchen.de  

 

Fit for school (staatlich anerkannte Bildungseinrichtung) 
München Schwabing 

Leopoldstr. 74, 80802 München  

Tel. (089) 39 38 70 

leo@fit-for-school.de 

www.fit-for-school.de  

Nachhilfe in allen Fächern, Hausaufgabenbetreuung in Kleingruppen, 

individuelle Ferienkurse, Erziehungsbeistandschaften, heilpädag. 

Frühförderung im Vorschulalter (www.fruehfoerderung.bayern) & 

Schulbegleitung im Rahmen der Inklusion (www.schulbegleitung.bayern).  

Zudem: individuelle Unterstützung bei Lernstress, Lernschwächen und 

Konzentrationsproblemen. Heilpädag. Frühförderung bis zur pädag. 

Lernhilfe. Es besteht die Möglichkeit der Kostenübernahme. 

 

 

 Probleme mit Lesen, Schreiben oder Rechnen? 
 

Legasthenie und Dyskalkulie sind Störungen, die erheblich den 

Lernprozess erschweren. Bei der Legasthenie auch Lese-Rechtschreib-

Störung ist die Lesefähigkeit oder die korrekte Rechtschreibung oder 

beides beeinträchtigt. Die Dyskalkulie ist eine Rechenstörung, bei der das 

nötige Mengenverständnis und die Zählfertigkeiten fehlen.  
 

Legasthenie und Dyskalkulie werden im Rahmen einer umfangreichen 

Diagnostik von (Kinder- und Jugend-) Psychiater*innen oder 

Psychotherapeut*innen festgestellt. 
 

Schüler*innen mit bestätigter Legasthenie / Dyskalkulie können einen 

individuellen Förderunterricht, eine außerschulische Förderung und einen 

Nachteilsausgleich und Notenschutz in der Schule erhalten. Auch für 

Azubis und Studierende ist ein Nachteilsausgleich möglich. 
 

Mehr Informationen & Beratung: 

Bundesverband Legasthenie & Dyskalkulie e.V. 

www.bvl-legasthenie.de  

 Finanzielle Unterstützung  
 

Bildungspaket (BuT) 

Die Bildungs- und Teilhabeleistungen (BuT) können Kinder, Jugendliche 

und junge Erwachsene unter 25 Jahren erhalten, wenn sie oder ihre Eltern 

Bürgergeld, Sozialhilfe, Kinderzuschlag, Wohngeld oder Leistungen nach 

dem Asylbewerberleistungsgesetz beziehen. In manchen Fällen kann ein 

Anspruch auf BuT bestehen, auch wenn keine der genannten Leistungen 

bezogen werden.  
 

Mit dem BuT können z.B. die Kosten des Nachhilfeunterrichts in Höhe von 

maximal 15 € für Gruppen- und maximal 25 € für Einzelunterricht pro 

Schulstunde (= 45 Minuten) übernommen werden sowie Kosten für 

Schulbedarf in Höhe von insgesamt 195 € pro Schuljahr. 
 

Die zuständige Stelle finden:  

https://stadt.muenchen.de/service/info/leistungen-aus-dem-

bildungspaket/1089231/  

 
 

Die Chancenstiftung (Bildungsstipendium) 

Für Kinder und Jugendliche aus weniger privilegierten Familien.  

Die Stipendiat*innen besuchen im Regelfall ein Jahr lang regelmäßig 

einen Bildungsverein oder eine Nachhilfeeinrichtung. Dort erhalten sie 

zweimal in der Woche 90 Minuten professionellen Unterricht in 

Kleingruppen. https://chancenstiftung.de  

 
 

Sonderzahlung für Schüler*innen  
Schüler*innen, die erstmalig in München in die Schule kommen oder an 

eine Mittelschule, Realschule, Gymnasium oder Gesamtschule wechseln, 

können eine Sonderzahlung erhalten. Die Sonderzahlung ist eine 

freiwillige Leistung der Stadt München zusätzlich zur gesetzlichen 

Schulbedarfspauschale. 
 

 Voraussetzung  

Leistungsbezug: Bürgergeld, Sozialhilfe oder Asylbewerber-

leistungsgesetz  

 Benötigte Unterlagen 

Bestätigung der Schule, dass das Kind im kommenden Schuljahr 

erstmalig in die Schule kommt oder an eine weiterführende Schule 

wechselt. Bei Bezug von Bürgergeld ist auch das 

Informationsschreiben oder der aktuelle Bescheid des Jobcenters 

nötig. 

Weitere Infos & Antragsstellung: 

https://stadt.muenchen.de/service/info/sonderzahlung-fur-

schulerinnen/10322486/n0/  

 

 

 

 

 

München Sendling 

Lindenschmitstr. 44 

Tel. (089) 74357005 

s.laible@fit-for-school.de  
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 (Online) Lernhilfen 
 

ARD Alpha 

Das Angebot macht euch fit für Schule, Ausbildung, Uni, Beruf und euren 

Alltag. Lernangebote für alle Fächer und Fächerübergreifend  

https://www.ardalpha.de/lernen/alpha-lernen/index.html  

 

Bundeszentrale für politische Bildung  

Verschiedene Lexika zu Politik, Wirtschaft und Recht www.bpb.de/lernen  

 

Deutsche Digitale Bibliothek 

Bietet umfassenden Zugang zum kulturellen und wissenschaftlichen Erbe 

Deutschlands: Gemälde, Bücher, Musik, Filme, Fotografien, Akten, 

Manuskripte uvm. www.deutsche-digitale-bibliothek.de  

 

Digitale Lernangebote  

Lernplattformen, Portale, Apps und Programme für den Unterricht und 

Zuhause, die ihr passgenau filtern könnt. www.digitale-lernangebote.de 

 

DUDEN Schülerlexikon / DUDEN Lernattack 

Umfangreiche Informationen und Schulbasiswissen. Alle Themen werden 

detailliert erläutert und können anhand von Wissenstests vertieft 

werden. Für Abschlussvorbereitung stehen Originalklausuren zur 

Verfügung. Hierfür benötigen die Schüler*innen aber ein Passwort, 

welches sie durch den Kauf eines Dudens erhalten. https://learnattack.de  

 

„Komm mach mint“ 

Zusammenstellung von interaktiven Websites und Apps, mit denen 

Schüler*innen MINT-Inhalte (Mathematik, Informatik, 

Naturwissenschaften und Technik) online lernen können. 

www.komm-mach-mint.de/schuelerinnen/teste-dich-selbst/mint-

online-lernen  

 

Lernplattform Serlo (von Referat für Lehramt der LMU) 

Lernstoff für verschiedne Schulfächer, Erklärvideos und interaktive 

Übungsaufgaben mit Musterlösungen. Das Angebot ist kostenlos, 

werbefrei und frei lizenziert www.serlo.org 

 

Münchner Stadtbibliothek 

Die Nutzung der Münchner Stadtbibliothek vor Ort ist kostenlos und ohne 

Anmeldung möglich. Für die Ausleihe ist eine Anmeldung nötig. Möglich 

für alle, die in München wohnen, arbeiten, in Ausbildung sind oder 

studieren. Für Kinder und Jugendliche (bis 18) und Asylsuchende ist der 

Ausweis kostenlos. Für junge Erwachsene (ab 18) in Ausbildung, 

Arbeitslose, Freiwilligendienstleistende, Schwerbehinderte gibt es 

Ermäßigung (10,00 € / Jahr oder 4,00 € / Vierteljahr). 

www.muenchner-stadtbibliothek.de 

 

Digitale Lern-Angebote der Münchner Stadtbibliothek 

Mit dem Bibliotheksausweis kostenloser Zugriff auf digitale Angebote:  

Onleihe: deutschsprachige E-Books & Hörbücher (Download & Stream) 

Overdrive: englischsprachige E-Books & Hörbücher (Download & Stream) 

Naxos: englischsprachige E-Books & Hörbücher (Download & Stream) 

Lecturio: Videokurse für Aus- & Weiterbildung 

LinguaTV: Videokurse für Aus- & Weiterbildung 

Duden Schule: Schulstoff für die 5. Klasse bis zum Abitur 

Duden Sprache: Wörterbücher zu Recht, Wirtschaft, Medizin 

Munziger: Wissensportal mit Länderdaten und Biografien (inkl. Pop- und 

Sportarchiv) seit Anfang des 20. Jahrhunderts. 

DigiBib: Fachquellen zu jedem Themengebiet 

Literatur Lexika: Kindlers Literatur Lexika der Gegenwartsliteratur 

 

Planet-Wissen 

Beiträge und Informationen zu den Themen: Natur, Technik, Geschichte, 

Medien, Sport oder Gesundheit. Neben den Artikeln gibt es zudem 

interaktive Videos und Bildergalerien. www.planet-wissen.de  

 

Wissen.de 

Umfassendes Lexikon mit Definitionen oder Fremdwörtern, einer 

Mediathek mit Bildern, Videos und Podcast. Anhand von Wissenstest 

können Jugendliche ihr Wissen überprüfen und als Vorbereitung für einen 

Test verwenden. Zu jeder Antwort, egal ob richtig oder falsch, gibt es 

zudem eine Erklärung mit zusätzlichen Informationen. www.wissen.de  

 

vhs-Lernportal 

Alle Kurse und Apps sind kostenlos. Inhalte in verschiedenen Sprachen 

verfügbar. www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php 

 

Online Wörterbücher  
 

Deutsch, Rechtschreibung, Deutsch als Fremdsprache 

www.duden.de  

 

Synonym-Wörterbuch 

https://synonyme.woxikon.de  

 

English als Fremdsprache  

Oxford Dictionaries: www.oxfordlearnersdictionaries.com  

Collins Dictionary: www.collinsdictionary.com  

 

Wörterbüch für verschiedene Fremdsprachen  

Pons: www.pons.de  

Langenscheidt: www.langenscheidt.de 

 
Online Sprach-Übersetzer 

Deepl: www.deepl.com  
 
Disclaimer: Alle Angaben ohne Gewähr. Wir haben nach bestem 
Wissen die Informationen recherchiert und zusammengestellt. 
Wir erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Die Verlinkten 
Seiten stellen keine Empfehlung dar. 
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