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Einwilligungserklarung fiir Eltern / Erziehungsberechtigte

Studientitel: Opening Minds, Changing Lives: The Evolution of Mental Health
Literacy through Discovery College for Young People

Worum geht es in der Studie?

Die Technische Universitat Miinchen untersucht, wie junge Menschen Uber psychische
Gesundheit denken — und was sie von neuen ldeen zur Férderung der mentalen Gesundheit
halten.

Die Ethikkommission hat das Projekt gepriift und keine Einwande erhoben.

Was macht mein Kind in der Studie?

Ihr Kind fillt einen Online-Fragebogen aus (Dauer ca. 10-15 Minuten).
Der Fragebogen enthalt:

e allgemeine Basisangaben (z. B. Alter, Geschlecht, Schulform)

e Fragen zum Wohlbefinden und zur psychischen Gesundheit

o freiwillige offene Fragen

Die Teilnahme ist freiwillig und kann jederzeit abgebrochen werden.
Risiken und Nutzen
e Es entsteht kein direkter Nutzen fir Ihr Kind.
e Einige Fragen kdnnen emotional belastend sein.
e Unterstltzungsangebote werden nach dem Fragebogen angezeigt.
e Es besteht kein kérperliches Risiko.

Datenschutz

Fiir die Verarbeitung der Daten verantwortlich ist:
Professor fiir Gesundheitskompetenz
Department of Health and Sport Sciences

TUM School of Medicine and Health
Georg-Brauchle-Ring 60/62

80992 Miinchen

Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung ist lhre Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 lit. a, Art. 9 Abs. 2
lit. a DSGVO).
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Wichtig fiir Sie:

e Alle Daten werden vertraulich behandelt und nur fur diese Studie genutzt.

e Personenbezogene Daten (Name, Adresse, Geburtsdatum, Geschlecht) werden
anonymisiert, sodass keine Riickschliisse mehr auf Ihr Kind moglich sind.

e Speicherung erfolgt auf Servern von SoSci Survey (Miinchen, Deutschland).

e Loschung der Daten erfolgt spatestens 2028.

e Esfindet keine Weitergabe an andere Einrichtungen oder Lander statt.

lhre Rechte:

e Sie kdonnen die Einwilligung jederzeit ohne Nachteile widerrufen.

e Sie kdnnen Auskunft, Berichtigung oder Loschung personenbezogener Daten
verlangen.
(Nach der Anonymisierung ist eine Zuordnung jedoch nicht mehr maglich.)

Kontakt
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Prof. Dr. Orkan Okan

Technical University of Munich

TUM School of Medicine and Health
Georg-Brauchle-Ring 60/62, 80992 Minchen
E-Mail: orkan.okan@tum.de

Jared Omundo

E-Mail: jared.omundo@tum.de

Telefon: 0176 222 380 92

Dankeschén / Verlosung

Als Dankeschon fiir die Teilnahme konnen Teilnehmende freiwillig an einer Verlosung von
20 Wunschgutscheinen im Wert von jeweils 10 € teilnehmen. Die Teilnahme an der
Verlosung ist optional und erfolgt (iber ein separates Formular. Die dort angegebenen
Kontaktdaten werden nicht mit den Umfragedaten verknipft und ausschlieRlich zur

Durchfiihrung der Verlosung verwendet.

Einwilligungserkldrung der Eltern / Erziehungsberechtigten

Ich bestéatige, dass ich die Informationen zur Studie gelesen und verstanden habe.

Ich erklare mich damit einverstanden, dass mein Kind an der Studie teilnimmt.

Ich weiB, dass die Teilnahme freiwillig ist und jederzeit ohne Nachteile beendet werden
kann.
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Name des Kindes:

Name der/s Erziehungsberechtigten:

Datum:

Unterschrift:

3 | 3 (Version: Version 1) MHL_DCs https://etic.med.tum.de



